
パークオリエンテーリング大会　ご参加のしおり

お願い
●他の公園利用者にぶつかったり、通行を邪魔したりしないでください。
●公園内の自然や木を傷付けないでください。公園内では禁煙です。
●ご自分の体調を考え、無理のない参加をお願いします。

つるまいオリエンテーリングクラブ
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●スタート時刻を決めてスタート
リストに名前とＥカード番号を記入
してください。

●受付は９～１２時までに。

●Ｅカードを受
け取ってください。
●体験コースは
無料です。

●スタート時刻２分前に枠に入ってください。
●スタート１分前に地図を渡します。
●Ｅカードをチェック機に置き、赤いランプ
が点滅するのを確認。
スタートと同時にチェック機から離す。

●地図のポイントを順番に廻ります。
●ポイント番号を確認し、Ｅカードを
　　チェック機に置き、赤いランプの
　点滅を確認します。音はしません。
　　　　　　　（これをパンチといいます）

４

ポイント番号

コース距離は
体験クラスは
約1.5km程度です。

●ゴールにあるチェック機にＥカード
　をパンチした時がゴール時刻です。

ゴール

ポイント

スタート

受付

チェック

●正しく通過したかチェックします。
ゴール係にＥカードを提出してください

●速報はしますが、表彰
式はありません。
●表彰状は後ほど郵送
します。

メール：info@tsurumaiolc.com　
電話：080-1562-4590（しんたい）
URL：http://tsurumaiolc.com
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（＊）Ｅカード
ポイント通過を記録
するためのＩＣカード

チェック機
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382532山田憲司９：４６
９：４７

423725鈴木一郎９：４５

E-Card番号名前スタート

スタート枠

スタートリスト
（ご自分で記入）
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１分で順番に前の枠に進む

もし間違えてパンチし
ても、そのまま正しい順
にパンチしていけばOK

です。


